18 Der

[LAUSANNE, 27 DECEMBRE 2029/ SHERVINE NAFISSI POUR LE TEMES)

Donatienne Amann

Rire est un super-pouvoir

Dans son premier solo de stand-up, la comédienne lausannoise, fidéle chroniqueuse
de Couleur 3, exorcise les petites peurs du quotidien. Une mise a nu jubilatoire qui la propulse

Elle est généralement en coton, en
nylon, endentelles ou méme en lyera,
Mais chez Donatienne Amann, la
culotte a la fibre... comique. En Slip,
c'est le titre que la comédienne lau-
sanneise, connue pour ses interven-
tions sur Couleur 3 ou les Dicodeurs,
adonné a son premier seule en scéne.
Parce qu'elle aimait bien la sonorité,
mais surtout paree que ce sous-véte-
ment, du genre peu couvrant, sym-
bolise 'ultime mise & nu.

Faire naitre des mondes

Tout & fait &-propos pour un spec-
tacle qui s'applique, dans la bonne
humeur, 4 exposer nos peurs - irra-
tionnelles, profondes, fondamentale-
ment humaines, Une exploration
délicieuse et remarquée qui apropulsé
cette diplémée de La Manufacture
parmilestalents de 'humourasuivre
deprésen 2025. Ca tombe bien: aprés
unepremiére tournée I'an dernier, En
Slip (en version reficelée) part arpen-
ter de nouvelles scénes romandes ce
printemps. On neratera donc pasl'oc-
casion de démasquer, et d'apprivoiser,
nos petites voix intérieures.

parmi les nauveaux talents romands de lhumour

VIRGINIE NUSSBAUM

Onavait peur de ne pas entendre la
sienne, dans le petit café lausannois
bondé ol on la retrouve, fin
déeembre. Mais Donatienne Amann
a ce genre de présence chaleureuse
qui capte la lumiére et 'attention. Un
peu a I'image de son prénom. <En
plus, tout le monde I'éerit fauxs,
rigole celle qui, petite, aurait révé de
sappeler Annie «comme dans Le Club
des cing».

tacle nait justement ld: dans la malle
de déguisements familiale, o1 Dona-
tienne et son frére piochent régulié-
rement - se faisant vautour ou Mar-
supilami. «Noél, ce n'était que ¢a: des
jeux de mimes, des histoires... On
balgnait Ja-dedans.»

[ly aurale piano, la danse classique
puis les premiers cours de théitre,
qui libérent cette enfant timide. <A
la messe, lorsque je lisais les textes,

«Je me suis rendu compte quon avait
tous nos petites failles. Des faiblesses
qu'on essaie de cacher»

Les pages de son enfance d elle sont
traversées d'art et de musique. Un
grand-pére & qui on doit la partition
delaFéte des Vigneronsde 1977 (rien
que ca), un pére amoureux de
musique classique qui a longtemps
officié sur Espace 2. 11 y a aussi un
frére musicien professionnel et une
mere couturiére, Son goit du spec-

tous les adultes disaient & ma mére:
«0nlacomprend bien, Donatiennel»
Mais c'est I'impro, commencée a
15 ans, qui fera véritablement office
d'épiphanie. L'idée d'étre sur scéne
sansfilel la paralyse autant qu'elle la
fascine. «J'ai aimé cette énergie qui
fusait. Dans ma téte, si j'arrivais &
faire ¢a, je pouvais lout faire!s

Son adolescence, Donatienne
Amann la passera au Cazard, taniére
étudiante de Lausanne ol se
retrouvent, dumercrediau dimanche,
les jeunes as de lavanne - dont Blaise
Bersinger, qui deviendra son compa-
gnon, Elle se souvient de la premiére
fois qu'elle voit 'umoriste jouer, une
impro complétement muette. Sur
scéne, ni costumes ni artifices,
quelques mimes suffisent 4 faire
naitre des mondes. Voild & quoi Dona-
tienne aspire: raconter des histoires.

Dragon et patinoire

Bientdt, les catégories littéraire ou
dramatique, gu'on attribuevolontiers
aux filles deviennent trop étriquées
pourelle. Pasderaison que les blagues
soient I'apanage des camarades, «Je
mesuis dit: «En fait, je crois queje suis
un peu marrante!»

Et réselument douée. De quoi lui
ouvrir les portes de La Manufacture,
cette éminente fabrique i comédiens
ol se sont formés d'autres esprits
qu'elle admire: Tiphanie Bovay-
Klameth, Baptiste Gilliéron, Alain
Borek. Mais I'approche contempo-
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155‘ Naissance a Lausanne.

2018 Diplomée de La Manufacture.

2020 Intégre «La Matinale» de
Couleur 3.

2024 creeson premier solo,
«En Slip»

ZI]ZE Poursuite de la tournee
romande de son spectacle

raine, voire expérimentale, de l'école
ne parle pas a celle qui trouve le
théatre encore plus noble lorsqu'il est
populaire, Pour son solo de fin de
dipléme, devant une classe ébahie,
ellechoisit d'incarner un dragon-ce
grand méchant des contes qui n'a,
chez Donatienne Amann, commetare
que d’étre profondément incompris.

Elle retrouverala flamme aupres de
plusieurs metteurs en scéne, avant
que le micre ne lui briile les lévres.
C'est uneautre comédienne exportée
sur les ondes, Laura Chaignat, qui
l'invite & rejoindre La Matinale de
Couleur 3 en 2o20. De quoi propulser
la chroniqueuse en herbe aux Dico-
deurs, cette émission dhumourdeLa
Premiére qu'elle écoutait enfant,
Avant de refaire équipe avec Laura
Chaignat sur la websérie Hocley
Meyf, ou comment démonter les cli-
chéssurla féminité dans les vestiaires
d'une patinoire. «En fail, mon CV n'a
aucun sens!»

Entre introspection
et autodérision

On déeéle pourtant le dénomina-
teur:l'envie de raconter le monde qui
I'entoure, de creuser la matiere
humaine, universelle. A commencer
parles petites angoisses du quotidien
-Donatienne en a plein, Peur de man-
ger seule au restaurant, d'arriver au
rendez-voustrop enavance, d'oublier
de fermer la maison en partant en
vacances. C'est en acceptant ses
angoisses, en les verbalisant, en en
riant, qu'elle réalise qu'elle n'est ni
folle, ni seule. «Je me suis rendu
compte qu'on avait tous nos petites
failles. Des faiblesses qu'on essaie de
cacher mais qui transparaissent
guand méme. Ga m'amuse et cam'at-
tendrit énormément.s

Elle raconte ¢a dans le solo, entre
introspection et autodérision: les
limites qu'on s'impose et qu'on tente
de dépasser malgré tout, Cemme un
super-héros enfilant sa cape, son col-
lant... et son slip, illustre cette fan de
seience-fiction, Son courage, chacun
le trouve ot1il peut, dans un vétement
ou une musique motivante. Le pou-
voir ultime: «Lavulnérabilité, et I'ac-
ceptation de qui on est entierement,
estime Donatienne Amann. Jai eom-
battumes peurs en acceptant quej'en
avais.»

Celle de monter sur scéne pour un
solo de stand-up autoproduit? La
comédienne I'empoignait 'andernier
avec un calme étonnant, comme la
réalisation d'un réve qui mirissait
depuis longtemps. «Le plus gros pro-

Jjet de ma vies, résume Donatienne

Amann, Mais d'autres fourmillent
déja. Comme cette pidce qu'elle éerit
avec des amis, dans la plus pure tra-
dition du vaudeville... transposée a
I'ére du polyamour et des relations
libres. Duslip au couple d'aujourd hui:
Donatienne Amann n'en a pas fini
d'auseulter l'intime. s

En 5lip, le 7 mars a la Grange du Locle,

le 21 mars a 'ABC de Lausanne, le 22 mars
au Johannis on Stage de Chamoson,

le 23 mar au Hameau-2'Arts de Payerne,
1213 juin 4 la Salle de spectacle d'Epalinges,
le 17 juin 3 Morges-sous-Rire



